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Tee   

1 Bio Mint Hibiskus, Teebeutel 18 x 1,5 g 5,00 € 
2 Bio Sweet Thyme, Teebeutel 18 x 1,5 g 5,00 € 
3 Bio Rooibos Rose, Teebeutel 18 x 1,5 g 5,00 € 
4 Bio Chai Traditionell, lose, Schwarzer Tee 100 g  7,00 € 
5 Bio Ceylon Grüntee, Teebeutel 20 x 2 g 3,50 € 
5a Bio Ceylon Grüntee 100 g 7,00 € 
6 Bio Darjeeling Grüntee, Teebeutel 20 x 2 g 3,50 € 
6 a Bio Darjeeling Schwarztee, Teebeutel 20 x 2 g 3,50 € 
7 Bio Ceylon Schwarztee, Teebeutel 20 x 2 g 3,50 € 
8 Bio Relax Wellness Tee, Teebeutel 20 x 1,5 g 4,00 € 
9 Bio Power Wellness Tee, Teebeutel 20 x 1,5 g 4,00 € 
10 Bio Balance Wellness Tee, Teebeutel 20 x 1,5 g 4,00 € 
11 Bio Ingwer-Zitronengras, Teebeutel 20 x 1,5 g 3,80 € 
12 Bio Pfefferminztee, würzig, Teebeutel 20 x 1,7 g 3,00 € 
13 Bio Fencheltee, mild, Teebeutel 20 x 1,7 g 3,00 € 
14 Bio Kamilletee, sanft, Teebeutel 20 x 1,5 g 3,00 € 
15 Früchtetee, Mischung, Teebeutel 20 x 2 g 3,00 € 
15 a Kräutertee, Mischung, Teebeutel 20 x 1,7 g 3,00 € 
16 Bio Rooibos Tee, natur, Teebeutel 20 x 2 g 3,00 € 
17 Grüntee, würzig, frisch, lose 250 g 10,00 € 
18 Darjeeling Classic, lose 500 g 22,95 € 
19 Ostfriesentee, Mischung, Teebeutel 20 x 2 g 3,00 € 
    

 
Kaffee   

20 Bio Café MUSASA, Bohne 250 g 5,30 € 
21 Bio Espresso, gemahlen 250 g 5,30 € 
22 Bio Espresso, Bohne 250 g 5,30 € 
22 a Bio Espresso, Bohne 500 g 10,00 € 
23 Italienischer Bio-Espresso, Bohne 1000 g 22,95 € 
24 Italienischer Bio-Espresso, Bohne 250 g 5,30 € 
25 Italienischer Bio-Espresso, gemahlen 250 g 6,00 € 
26 Bio Caffè Crema, Bohne 1000 g 20,95 € 
27 Bio Caffè Crema, Bohne 500 g 10,00 € 
27 a Bio Caffè Crema, Bohne 250 g 5,30 € 
28 Café milde Mischung, gemahlen 500 g 7,80 € 
29 Bio Kagera, löslicher Bohnenkaffee 100 g  5,80 € 
30 Bio Café Organico, gemahlen 250 g 4,80 € 
31 Bio Café Organico, Bohne 250 g 4,80 € 
32 Bio Café Organico, Softpack gemahlen 500 g 9,00 € 
33 Bio Café Organico, gemahlen, entkoffeiniert  250 g 5,30 € 
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34 Bio Café Organico, Schonkaffee, gemahlen 250 g 5,30 € 
35 Bio Organico Crema Pads 18 x 7 g 3,50 € 
35 a Bio Organico Lungo Kapsel 10 x 5,2 g 4,00 € 
35 b Bio Organico Espresso Kapsel 10 x 5,2 g 4,00 € 
36 Kaffa Wildkaffee, gemahlen 250 g 8,00 € 
36a Getreidekaffee 120g 3,00 € 

36b Kaffeefilter  Größe 4 2,10 € 
 

Kakao   

37 Cacao pur, Afrika 250 g 4,80 € 
38 Bio Cacao pur, Amaribe 125 g 2,80 € 
39 Feine Bio-Trinkschokolade 250 g 4,50 € 
40 Bio & fair Cocoba 400 g 4,80 € 
    

 
Honig   

41 Orangenblütenhonig, cremig 350 g 5,50 € 
    

 
Zucker   

42 Bio Mascobado Vollrohr-Zuckersticks 50 x 3 g 4,00 € 
(0,08 € / Stück) 

43 Rohrohrzucker 1000 g 4,70 € 
44 Vollrohrzucker Mascobado 500 g 3,20 € 
    

 
Schokolade   

45 Espresso Caramel, Vollmilchschokolade 100 g 2,50 € 
46 Kardamom, Vollmilchschokolade 100 g 2,50 € 
47 Fleur de Sel, Vollmilchschokolade 100 g 2,50 € 
48 Café Blanc, weiße Schokolade 100 g 2,50 € 
49 Mandel Orange, Zartbitterschokolade 100 g 2,50 € 
50 Garam Masala, Vollmilchschokolade 100 g 2,50 € 
51 Bio Fleur de Sel Noir, Zartbitterschokolade 100 g 2,50 € 
52 Feinherb 55 %, Zartbitterschokolade 100 g 2,30 € 
53 Zarte Bitter Orange 70 %, Bitterschokolade 100 g 2,30 € 
54 Edelbitter 85 %, Bitterschokolade 100 g 2,30 € 
55 Cacao Nibs 70 %, Bitterschokolade 100 g 2,30 € 
56 Marzipan Kirsch Liqueur, Zartbitterschokolade 100 g 2,00 € 
57 Marzipan Orangen Liqueur, Zartbitterschokolade 100 g 2,00 € 
58 Vollmilch Pur 33 %, Vollmilchschokolade 100 g 1,50 € 
59 Sahne Noisette, Vollmilchschokolade 100 g 1,50 € 
60 Weiße Vanille, weiße Schokolade 100 g 1,50 € 
61 Vollmilch Haselnuss, Nusschokolade 100 g 2,00 € 
62 Weiße Mascobado, weiße Schokolade 100 g 2,00 € 
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63 Bio Joghurt Cashewkerne in weißer Schokolade 100 g 3,50 € 
64 Bio Chocolate Noir Chili  80 g 2,50 € 
    

 
Schokoriegel   

65 Fairetta Quinoa Crisp 45 g 1,00 € 
66 Fairetta Mohn Vanille, weiße Schokolade 45 g 1,00 € 
67 Milk & creamy Kids, Vollmilchschokolade 37,5 g 1,00 € 
    

 Konfekt   

141 Tartuffi – weiße Schokolade 125 g 5,40 € 

142 Tartuffi – Stracciatella 125 g 5,40  € 

143 Tartuffi - Kokos 125 g 5,40 € 

144 Tartuffi - Edelbitter 125 g 5,40 € 

144a Tartuffi – Quartett 125g 5,00 € 

145 Schoko Nougat 140 g 4,90 € 

146 Mandel Nougat 140 g 4,50 € 

147  Bio Schoko Kokosstäbchen 100 g 3,50 € 

148 Schoko Mangostäbchen 100 g 3,50 € 

148a Bio Schoko Espressobohnen in Schokolade 100g 3,50 € 
    

 
Reis und Quinoa   

68 Bio Quinoa 500 g 5,50 € 
69 Bio Hom Mali Natur, ungeschliffen 500 g 3,50 € 
70 Bio Hom Mali, geschliffen 500 g 3,50 € 
71 Bio Basmatireis, teilgeschliffen 500 g 4,30 € 
71 a Basmatireis, geschliffen 500g 3,80 

71 b Langkornreis parboiled 
 

2,50 € 

71 c Couscous, Vollkorn 430g 5,50 
    

 
Aufstriche, Saucen & Kokosmilch   

72 Chili Sauce 150 g 3,50 € 
73 Bio Kokosmilch 200 ml 1,50 € 
74 Kokosmilch, cremig-nussig 400 ml 3,00 € 
75 Bio Cocoba Nuss-Nougat-Creme 400 g 4,80 € 
76 Erdnusscreme, cremig, crunchy 350 g 4,80 € 
77 Orange-Grapefruit, feine Marmelade 340 g 4,30 € 
78 Mango Fruchtaufstrich 220 g 3,50 € 
79 Aufstrich Chili, scharf-fruchtig 125 g 3,00 € 
80 Aufstrich Curry-Ananas  125 g 3,00 € 
81 Pesto Basilikum 125 g 4,30 € 
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Gebäck   

82 Schoko Orangen Taler 125 g 2,00 € 
83 Kokos Reis Kringel 125 g 2,00 € 
84 Bio Schoko Cookies 150 g 3,50 € 
84 a Bio Hafer-Haselnuss Cookies 150 g 3,50 € 
85 Bio & fair Doblito 85 g 1,50 € 
86 Bio & fair Doblito Milchcreme 85 g 1,50 € 
87 Bio Schoko Haselnuss Waffeln 30 g 1,00 € 
88 Crossita 40 g 1,30 € 
    

    

    
    

 
Süße Snacks   

89 Rosinen, getrocknet 250 g 2,70 € 
90 Bio Datteln mit Stein 250 g 3,00 € 
91 Bio Ingwer-Kirsch-Bonbons 100 g 1,70 € 
92 Bio Barrita, Sesamriegel 20 g 0,50 € 
93 Mango, getrocknet 100 g 3,30 € 
94 Mango, getrocknet ohne Zucker 100 g 4,00 € 
95 Mango-Kokos-Bällchen 100 g 4,00 € 
96 Bio Mango Monkeys, Fruchtgummi 100 g  1,80 € 
97 Bio-Meeres-Mix, Fruchtgummi 100 g 1,75 € 
98 Bio-Jungle-Mix, Fruchtgummi 100 g 1,75 € 
99 Kokosriegel mit Vollmilchschokolade 40 g 1,20 € 
100 Kokosriegel mit Edelbitterschokolade 40 g 1,20 € 
100 a Popquins, süß, Reis-Quinua-Snack 

 
2,00 € 

    

 
Weine   

101 iLULA Pinotage, trocken 0,75 l 7,30 € 
102 iLULA Merlot, trocken 0,75 l 7,30 € 
102 Stellar Merlot, trocken 0,75 l 7,20 € 

103 El Sur Cabernet Sauvignon, trocken 0,75 l 5,00 € 
104 El Sur Cabernet Sauvignon, trocken 0,25 l 2,50 € 
104a Cabernet Sauvignon Stellar Organics 0,75 7,20 

105 Koopmanskloof Sauvignon Blanc, trocken 0,75 l 7,00 € 
106 El Sur Sauvignon Blanc, trocken 0,75 l 5,00 € 
107 Koopmanskloof Sauvignon Rosé, halbtrocken 0,75 l 7,00 € 
108 Goue Vallei Rosé, trocken  0,75 l 6,00 € 
109 Bio Met 0,75 l 6,00 € 
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Säfte   

110 Merida Orangensaft 3 x 0,2 l 1,50 € 
111 Merida Orangensaft 1 l 2,00 € 
112 Bio Limo mit Orangensaft 0,33 l 1,40 € 
    

 
Chips & Nüsse   

113 Cashew-Nüsse, Bruch, Natur 200 g 5,40 € 
114 Bio Cashews, gesalzen 100 g  3,50 € 
115 Kartoffelchips, blau, gesalzen 100 g  2,80 € 
116 Kartoffelchips, rot, gesalzen, mit Paprika 100 g  2,80 € 
116a Bananenchips, gesüßt 100g 1,90 
    

 
Gewürze   

117 Curry, mild, gemahlen 50 g 2,90 € 
117 a Curry, mittelscharf, gemahlen 50 g 2,90 € 
118 Ingwer, gemahlen 40 g 2,90 € 
132a Kokosraspeln 

 
2,50 

119 Kümmel, ganz 50 g 2,30 € 
132 Kurkuma/Gelbwurz im Glas, gemahlen 32 g 3,70 € 
120 Lorbeerblätter, ganz 10 g 2,80 € 
121 Majoran, gerebelt 16 g 2,00 € 

122 Muskatnuss, ganz 20 g 3,40 € 
123 Nelken, ganz 30 g 3,30 € 

124 Pfeffer, schwarz, ganz 50 g 3,50 € 
125 Pfeffer, schwarz, gemahlen 50 g 3,50 € 
126 Pfeffer, weiß, ganz 50 g 4,00 € 
127 Pfeffer-Mix, ganz 50 g 4,20 € 
128 Kräutermischung Pizza & Spaghetti  30 g 2,40 € 
129 Wacholderbeeren 40 g 2,30 € 
130 Zimt, gemahlen 50 g 3,00 € 
131 Zimtstangen 20 g 3,10 € 
 

Sonstiges   

133 Stumpenkerze marmoriert M, rot H: 10 cm, D: 5,3 cm, 219 g 3,95 € 
134 Stumpenkerze marmoriert S, rot H: 7,5 cm, D: 5,3 cm, 149 g 2,95 € 
135 Seife Rose 100 g 3,45 € 
136 Seife Sandelholz 100 g 3,45 € 
137 Seife Kokos 100 g 3,45 € 
138 Seife Lavendel 100 g 3,45 € 
139 Seife Gärtner 100 g 3,45 € 
140 Kokoblock, Pflanzensubstrat 750 g 2,75 € 
149 Servietten  3,30 

 


